
 

  

 

 

Innholdsfortegnelse: SUPPER 

 

Aprikossuppe: aprikos, vann, sukker, potetmel. 

Sagosuppe: sagogryn, vann, kanelstang, rød saft, sukker. 

Tomatsuppe m/egg: melange, hvetemel, tomatpurre, kraft, sukker, salt, pepper, aromat, 

fløte, egg. 

Blomkålsuppe: melange, hvetemel, vann, salt, pepper, aromat, blomkål, fløte. 

Aspargessuppe: melange, hvetemel, vann, asparges, salt, pepper, aromat, fløte. 

Fiskesuppe: fett, hvetemel, fisk, gulrot, purre, salt, gressløk, egg, løk sellerirot, vann. 

Thai. Kyllingsuppe: pasta, kylling, gulrot, sjampinjong, hvitløk, vårløk, paprika, ingefær, 

løk, salt, krydder, sukker, sitron. 

Fruktsuppe: rosin, dadler, fersken, aprikos, eple, potetmel, sukker. 

Potetsuppe m/bacon: potet, purre, løk, maisstivelse, melk, fløte, salt, olje, aromat, sukker, 

urter, krydder, bacon. 

Minnestronesuppe: tomat, makaroni, salt, skummet melk, hvetemel, sukker, gulrot, erter, 

hvitløk, basilikum, krydder, potet, løk. 

Jordbærsuppe: Vann, jordbær, potetmel, sukker. 

Havresuppe: Havregryn, vann, rød saft, sukker. 

Melkesuppe: Risengrøt, melk, sukker, kanel, rosiner.  

Ertersuppe: Gule erter, gulrot, løk, purreløk, salt lammekjøtt, vann, salt, pepper. 

Eplesuppe: Sukker, eplepulver, modifisert stivelse, glukosesirup, pærepulver, sitronsyre, 

aroma, kanel, fargestoff, epler, rosiner. 

  

 

 

 

 

 



 

  

 

 

Innholdsfortegnelse:  SAUSER/KRAFTER 

 

Hvit saus: melange, hvetemel, melk, salt, pepper, aromat, muskat. 

Brun saus: kjøttkraft, melange, hvetemel, løk, salt, pepper, aromat, fløte. 

Sandefjordsmør: fløte, smør, persille 

Hollandaise saus: løk, sitron, smør, eddik, hvitvinseddik, egg, salt, pepper. 

Bearnaise saus: løk, estragon, krydder, smør, egg, salt, pepper, hvetestivelse, sitron, melk, 

eddik. 

Soppsaus: melange, hvetemel, sopp, salt, sukker, kjøttkraft, vann, fløte. 

Løksaus: kjøttkraft, melange, hvetemel, eddik, sukker, løk, salt, pepper, aromat, fløte. 

Karrisaus: kjøttkraft, hvetemel, melange, karri, løk, salt, pepper, fløte. 

Frikasesaus: kjøttkraft, melange, hvetemel, salt, pepper, aromat, fløte. 

Kjøttkraft: okse/kalvekjøtt ekstrakt, salt, vegetabilsk fett, ekstra jomfruolivenolje, 

smaksforsterkere, sukker, løkekstrakter, sellerifrø. 


